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WIC is a federal nutrition program that provides
Nutrition Education
Nutrition Counseling
Breastfeeding Support

Nutritious Foods
Referrals to Other Services

WIC may be able to help you if you....
Are pregnant or breastfeeding
Have an infant or child(ren) up to age 5
Are working with limited income or have no income
Want to improve your family’s health with good nutrition

lllinois WIC - Income Guidelines
Effective July 1, 2011
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WIC es un programa federal de la nutricién que proporcion
Educacion De Nutricion
Asesoramiento De la Nutricién
Ayuda De amamantamiento
Alimentos Nutritivos
Remisiones a otros servicios

WIC puede ayudarle si usted....

Embarazado o esta amamantamiento

Tener un nifo o nifos hasta la edad 5

Estan trabajando con limitados o no tiene ingresos
Querer mejorar la salud de su familia con buena nutricion

Pautas De la Renta De lllinois WIC
(Vigentes desde el 1 de julio de 201 )

Family Size

Weekly

Monthly

Yearly

$388
$524
$660
$796
$932
$1,067

$1,679
$2,268
$2,857
$3,446
$4,035
$4,624

$20,147
$27,214
$34,281
$41,348
$48,415
$55,482

For each additional
family member add

$136

$589

$7,067

Call your WIC clinic and schedule an appointment today!
To find a clinic near you, call the automated office locator line.

1-800-323-4769 (voice) 1-866-295-6817 (11v)

WIC does not require proof of citizenship or alien status
“This institution is an equal opportunity provider.”

For more information about the WIC program call the DHS Helpline at

1-800-843-6154 (voice) 1-800-447-6404 (r1v)
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iLlamar tu clinica de WIC y programar una cita hoy!

Para encontrar una clinica cerca de ti, llamar la linea del localizador de la

oficina automatizada.

1 '800'323'4769 (Voz) 1 '866'295'681 7 (equipo/TTY)

WIC no requiere la prueba de la ciudadania o prueba de residencia.
" Esta institucion es igualdad de oportunidades.”

Si necesitas mas informacién sobre el programa de WIC llame a la linea de
ayuda de las 24 horas a

1-800-843-6154 (voice) 1-800-447-6404 (11v)







